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Le mot du maire

Nous avons beaucoup évoqué la sobriété énergétique tout au long de
cet hiver et |a sobriété dans le domaine de |'eau va prendre le relais
dans les mois qui viennent, sur le devant de l'actualite. Nous aurons
probablement aussi localement & prendre notre part aux efforts qu'il
faudra faire en la matiére.

Ce contexte est certes prégnant, mais cela ne nous empéche pas de
continuer a avancer sur les dossiers municipaux. En effet, les
chantiers prévus pour la rénovation de I'atelier municipal se sont
réalisés au cours du mois de février dernier avec !

= La remise a neuf de la toiture de |'atelier qui en avait bien besoin, travaux réalisés
avec le soutien financier du Conseil Départemental 31 (financement a 40 %),

= L'installation de |'unité de production photovoltaique sur ce toit dans la foulée,
permettant de couvrir en autoconsommation une partie des besoins d'électricité
de la Mairie (cette unité a commencé & produire le 28 février dernier).

Je vous indigquais egalement gue nous avions engage un projet de rénovation du systéme
de chauffage des locaux de I'Arche des Bambins. C'est chose faite pour la
climatisation des locaux pour qui permettra dés cet été de réguler leur température.
L'installation de la pompe a chaleur air/eau en lieu et place de la chaudiére gaz actuelle
sera réalisée lors de la prochaine fermeture de la créche, en aolt prochain. Je précise que la
Caisse d'Allocations Familiales de Haute-Garonne nous apporte un concours financier
significatif pour ces 2 chantiers. Ces deux dispositifs vont permettre aux jeunes enfants,
comme aux membres du personnel d'encadrement, de bénéficier de meilleures conditions
d’accueil dans ces locaux, avec sobriété et économie dans les coiits de fonctionnement.

Par ailleurs, les deux premiers conseils municipaux de l'année se sont tenus les 24 mars et
12 avril derniers. Ils ont été consacrés pour une large part aux dossiers budgétaires.



En effet, le premier a donné lieu a I'examen des comptes de I'exercice 2022, et |e second
a celui du budget 2023. Le contexte général d'inflation dans lequel nous vivons impacte
évidemment les finances de la Commune comme celles des familles et nous avons essayé
de mettre en perspective ce budget pour les 3 ans qui viennent. En effet, nous savons que
nous aurons a faire face a plusieurs chantiers d'importance pour la Commune, qui
nécessiteront une participation financiére effective pour leurs réalisations. C'est le cas
notamment :

= Pour la mise en place de I'assainissement collectif du bourg de Merenvielle, prévu en
2025, dont les études sont programmeées dés cette année, Cela se traduira par
I'installation d'un poste de relevage a proximité du carrefour entre la RD42B et la
route du Remoulin, La pose concomitante d'une canalisation de raccordement au
réseau de Lasserre-Pradére (et donc a la station d'épuration de Lévignac) permettra
le refoulement des effluents dans ce réseau.

= L'aménagement du carrefour entre cette RD42B et la route du Remoulin, pour le
sécuriser et permettre I'accés au futur lotissement de la Vieille Cote.

Dans ce contexte, j'ai proposé au Conseil municipal de procéder cette année & un
relevement de la part communale des taux d'imposition, que nous n'avions pas fait évoluer
depuis plusieurs annees. Cela va permettre de lisser dans le temps la contribution locale a
ces besoins de financement et nous éviter dans le futur un accroissement beaucoup plus
conséquent de ces taux. Le Conseil municipal ma suivi dans cette voie, avec |'objectif de
stabiliser ces taux pour les deux années a venir.

Le document de synthése sur les orientations budgétaires 2023 est a votre disposition dans
cette édition de printemps de la Gazette, ainsi que sur notre site Internet municipal.

Bien a vous,

Raymond ALEGRE

AT GIVIL

Talya, Sunniva, Joy, Sylvana BONFRATE

Elle est née le deux Février 2023 & Mérenvielle ce qui n'est pas arrivé depuis
d = plus de 50 ans

Bienvenue a Talya et félicitations aux parents



La cérémonie s’est déroulée samedi
13 mai en présence des maires de
Mérenvielle : M. Raymond ALEGRE et
de Ste-Livrade : Mme Marie-Madeleine
Barrére, des représentants de |la
FNACA, des porte drapeaux, du
commandant de la gendarmerie de
Léguevin, d'une partie du conseil
municipal et des villageois.

Discours et musiques se sont
succedés, nous avons pu entendre,
entre  autres, I'hymne  officiel
européen « I'Ode a la Joie ».

M.ALEGRE a lu un message de M. Sébastien LECORNU,
ministre des Armees; il evogue la liberation
progressive des outre-mer et la création de la 2°™°
division blindée du Général Leclerc qui débarquera en
Normandie avant de libérer Paris.

Il insiste sur le devoir de mémoire car prés de 10
millions de soldats ont donné leur vie pour prix
de notre liberté.

La journée s’est terminee a la salle des fétes
ol une collation préparée par des membres
du conseil municipal attendait les
participants.




(OLLEGTE DES DECHET

Les astuces a retenir !

La TEOMi comptabilise
votre bac d'ordures
ménagéres a la levée,
pensez donc a présenter
votre bac bien rempli
(sans trop tasser afin que
les ordures puissent se
déverser facilement dans
le camion de collecte).

Attention, wvotre bac doit
étre présenté couvercle
fermé et sans sac déposé a
cioté,

La TEOMi ne s'applique pas
a votre bac de tri, mieux

trier c'est donc économiser
1

Attention, si des ordures
menagéres sont déposées
dans le bac de tri, une
levée "ordures ménagéres”
sera comptabilisée.

Vous souhaitez diminuer
considérablement votre
volume de déchets
menagers, pensez
au compost ! Au jardin ou
en appartement, trouvez la
solution qui vous convient,

Le Grand Ouest Toulousain
Communauté de Communes

Collecte des déchets a Mérenvielle
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Le 1 mai 2023, Fontenilles rejoint les sept communes
de la communauté de communes, Le Grand Ouest
Toulousain.

i

A partir de cette date, le territoire d'agrandit et compte prés de 47 700 habitant-es
faisant du Grand Ouest Toulousain un territoire attirant de plus en plus d'habitant-es en
quéte d'espace et de qualité de vie.

Le Grand Ouest Toulousain a votre service

A travers ses compétences environnementales, d’aménagement de |'espace et du vivre
ensemble, Le Grand Ouest Toulousain met au service de la population de nombreux
services publics.

L'aménagement de |I'espace

Engagé pour un développement équilibré du territoire, Le Grand Ouest Toulousain
construit des aménagements durables.

La communaute de communes gére le domaine public routier communal et s'occupe de la
gestion, I'entretien, les reparations et les créations des voies, des trottoirs et des pistes
cyclables ainsi que I'entretien des ouvrages d'art situes sur les voies communales.

La délivrance des autorisations d'urbanisme est réalisée par Le Grand Quest Toulousain.
Les dossiers peuvent étre entierement realisés en ligne.

L'action sociale

Le Grand Quest Toulousain gére quatre centres sociaux du territoire. Ces lieux de
rencontres, d'animations, d'information et d'orientation sont ouverts a toutes les
générations. L'action sociale étant un enjeu majeur pour l'intercommunalité, d'autres
dispositifs existent pour faciliter I'accés aux droits et lutter efficacement contre la fracture
numérique. Ainsi, I'espace France Services, situé & Plaisance-du-Touch accueille, oriente
et accompagne les usagers dans leurs démarches administratives et numeériques. Un
conseiller numérique propose également des ateliers numériques gratuits individuels ou
collectifs, sur I'ensemble des communes du territoire.

Le soutien au commerce local

L'intercommunalité a lancé en 2021, le site Internet J'achéte dans ma ville, permettant
de promouvoir I'achat local. Celui-ci référence gratuitement les commerces et les artisans
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locaux, valorise les savoir-faire et produits locaux et met en réseau les commerces et
artisans pour l'organisation d'animations commerciales.

L'environnement

Pour aller plus loin dans la réduction des déchets, Le Grand Ouest Toulousain
accompagne et les habitant-es au tri des biodéchets (compostage). De plus, il sensibilise
les publics dés le plus jeune age a la transition écologique grace notamment au
programme pédagogigue Watty.

Les grands projets de la communauté de communes

Tourné vers |'avenir, Le Grand Ouest Toulousain exprime des valeurs fortes de solidarité,
de cohésion, d'attractivité et de développement durable.

Réduire le volume des ordures ménagéres de 15%

L'Etat impose une réduction de 15% du volume des déchets ménagers et assimilés avant
2030.

Par ailleurs, avec la hausse globale des énergies, du traitement des déchets, de la taxe
globale des activités polluantes, une refonte de la taxe d'enlévement des ordures
meénagére était nécessaire. Celle-ci participe a la fois @ un objectif écologique avec
l'incitation a la réduction du volume des déchets et &4 un objectif économique permettant
d’équilibrer le colit du service de collecte et du traitement des déchets.

Aménager le territoire

Le Grand Ouest Toulousain a pris la compétence Plan Local d'Urbanisme Intercommunal
(PLUI) au 1% janvier 2019. Depuis, la communauté de communes conduit les procédures
d'évolution des PLU communaux, en lien étroit avec les communes. Aprés avoir élaboré
un «=Pré-PADD*» au cours de |'année 2021 pour définir les grandes orientations
stratégiques d'aménagement du territoire intercommunal, il est prévu de prescrire le PLUI
al'eté 2023,

*le PADD est le « Plan d’Aménagement et de Développement Durable» : c’est l'une des
piéces obligatoires d’un PLUI.

Favoriser les mobilités alternatives a la voiture individuelle

Afin d'accompagner l'adhésion a Tisséo Collectivités pour I'ensemble des communes du
territoire ; la communauté de communes a décidé, début 2022, d'élaborer un schéma
directeur des mobilités afin de définir ses orientations stratégiques pour développer les
alternatives a la voiture individuelle. Le plan d’actions sera finalisé prochainement et le
schéma directeur proposé au conseil communautaire a l'automne 2023. Celui-ci
constituera la contribution du Grand QOuest Toulousain au prochain Plan de Mobilités qui
sera lancé par Tisséo début 2024,

Piloter une stratégie de développement économique durable

Le Grand Ouest Toulousain encourage un aménagement wvertueux des zones
économiques tout en préservant la diversité des activités, I'emploi pour toutes et tous et
les mobilités en faveur d'un équilibre durable.

L'intercommunalité a élaboré un schéma de développement économique, fil conducteur
permettant de mener des actions concrétes pour les années a venir afin de positionner le
territoire sur de nouveaux axes de développement et de concrétiser une stratégie de
développement économique durable.

Lancer le plan climat, air et énergie territorial

Pour lutter contre le réchauffement climatique et construire une société post-carbone. Le
Grand Ouest Toulousain lance son plan climat air énergie territorial (PCAET) comme une
opportunité pour toutes et tous de saisir ce levier pour contribuer au dynamisme
territorial et favoriser la transition énergétique et écologique.
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Commune de Mérenvielle (31530)
LES ORIENTATIONS BUDGETAIRES DE 2023
BUDGET PRIMITIF 2023

Pour I'année 2022, les taux d'imposition communaux évoluent comme suit :
* Foncier Bati = 44,93 % (Taux communal 20,50% + taux départemental 21,90%)
= Foncier Non Bati = 94,93 %,
= Taxe d’Habitation (résidences secondaires) = 18,17 % .

Les taux d'imposition de la Communauté de communes du Grand Ouest Toulousain sont eux
inchangés : TH 10,21 %, TFNB 5,40 %, CFE 34,55 %, TOM 14,39%, taux identiques a 2021.

LE FONCTIONNEMENT GENERAL DES SERVICES

Recettes prévisionnelles de fonctionnement ; 465 409,99 €
Résultats de fonctionnement reporté (exercices antérieurs) : 93 302,01 €
TOTAL Recettes prévisionnelles : 558 712,00 €
Dépenses prévisionnelles de fonctionnement : 537 625,00 €
Virement a la section d'investissement : 21087,00€
TOTAL Dépenses prévisionnelles : 558712,00 €

LE BUDGET DE FONCTIONNEMENT 2023

* En Dépenses :

Les charges & caractére général sont en augmentation de 39 9037 €, soit +29 % principalement : entretien de
terrains, de batiments, entretien de voirie, énergies.

Les charges de personnel sont en diminution de 2 240 €, soit -1,1 % , du fait de la diminution du temps de travail
d'un agent administratif gui passe de 30 a 20 heures par semaine.

Les autres charges de gestion courante sont en augmentation de 2 335 €, soit+1,2 % . Les autres dépenses
comprennent la participations au SIVOM pour 170000 € en incluant la part communale pour le fonctionnement
de la créche, les autres organismes de regroupement.

Les autres dépenses sont les subventions aux associations (5 040 €), les indemnités d'élus (B 250 €), les intéréts
des emprunts (6 000 €).

PRINCIPAUX POSTES DE DEPENSES 2023 %
DE FONCTIONNEMENT :

Charges a caractére général 176 603,00 € | 32%
Charges de personnel et frais assimilés 155 060,00 € | 28%
Autres charges de gestion courante 199 075,00 £ 36%
Charges financiéres 6 000,00 € 1%
Dotations aux amortissements 887,00 € 0%
Charges exceptionnelles 0%
Dépenses imprévues 0%
Virement a la section d'investissement 21 087,00 € 4%
Total Dépenses : 558 712,00 € | 100%

g Commune de Mérenvielle — Orientations budgétaires 2023 - page 1



Charges Deépenses imprévues
exceptionnclles 0% Virement 4 Ia section

Daotations aux 0% / d'investissement
494

ammortissements
0%

Charges ﬂ:fanciéres Charges a caracteére |
général
0,
Autres charges de e
gestion courante
36%
Charges de personnel
DEPENSES DE FON NEMENT 2023 ©t i3 ssunilés
* En Recettes

Les produits des services sont en diminution de 2 216 £,

Les Impdts et taxes sont en augmentation de 44 372 €,

Les dotations diverses sont en augmentation de 13 474 €,

L'attribution de compensation et les participations des communes sont en diminution de 1 536 £.

Le résultat reporté est en diminution de 8 201 €,
PRINCIPAUX POSTES DE RECETTES 2023 %
DE FONCTIONNEMENT :
Produits des services, du domaine 3243400 € 6%
Atténuation de charges 0%
Impots & taxes 322 492,00 € 58%
Dotations, subventions & participations 83 267,14 € 15%
Autres produits de gestion courante 26916,85€ 5%
Produits exceptionnels 300,00 € 0%
Excédent antérieurs reportés 93 302,01 € 17%
Total Recettes : 558712,00€ | 100%

Excédents antérieurs ) )
reportés Produits des services,

16%_ du domaine.
™ 6%

Produits
exceptionnels
0%

R

—_ Afténuation de

charges
0%

Autres produits de

gestion courante
5%

Dotations
subventions
participations
15%

lmpdts et taxes
58%

RECETTES DE FONCTIONNEMENT 2023
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LE BUDGET D'INVESTISSEMENT 2023

LES DEPENSES LES RECETTES
Remboursement de |a dette
en capital 20900,00 € Excédent d'investissement 127 264,05 €
Immobilisations
incorporelles (frais d'études) 28 000,00 € Ressources propres 9373,26 €
Travaux créche 70 000,00 € Autofinancement 70 000,00 €
Immobilisations corporelles 8125447 € Subventions d'investissement 59 230,00 €
Travaux batiments
communaux 20 000,00 € Emprunts 30 000,00 €
Virement de |a section de
Aménagement cimetiére 1 000,00 € fonctionnement 21 087,00 €
Achat de terrains et bati 144 000,00 € Amortissements BEB7,00 €
Travaux de réseaux 28 000,00 €
Avance pour budget M4 13941,31¢€
Total 317 841,31 € Total 317 84131€
Virement de la
section de Ressources propres
fonctionnement 7% / 3%
Dotations et Excédent

amortissements 0%

Emprunt 9%

Subvention. Caution
19%

Achat de terrain
45%

Travaux de voirie et

Excédent de
fonctionnement
capitalisé 22%

d'investissement

reporté 40%

RECETTES D'INVESTISSEMENT 2023

Reprise sur . Dé?enm
Annuités...

réseaux 6%

Immobilisations en
cours [ Batments
communaux ) 6%

Immobilisationsin
corporelles 31%

Avance M 4 5%

DEPENSES D'INVESTISSEMENT 2023
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LE BUDGET ANNEXE 2023

A la demande expresse des services de la DDFIP31, nous avons dii mettre en place un budget annexe pour assurer
la gestion de I'unité de production photovoltaique desting principalement a I'autoconsommation pour les besoins
des batiments de la Mairie. Ce budget est géré selon une instruction comptable specifique, dite « M4 »,

Ce budget retrace uniguement les opérations liées a cette installation, en fonctionnement et en investissement, tel
décrit ci-aprés :

LES DEPENSES DE FONCTIONNEMENT LES RECETTES DE FONCTIONNEMENT
Amortissement 840,00 € Vente de produits 840,00 €
Total 840,00 € Total 840,00 €

LES DEPENSES D’'INVESTISSEMENT LES RECETTES D’'INVESTISSEMENT
Immobilisations corporelles 1459431 € Emprunts & dettes assimilées 13 754,31 €

Amortissements 840,00 €
Total 1459431 € Total 1459431 €
e
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Fete du Villag amedi 1er juillet

Cette année, les associations de Mérenvielle se sont réunies
pour vous proposer une féte du village sous un nouveau
format.

Durant I'aprés-midi, des animations vous seront
proposées, une bonne occasion pour découvrir les activités de
nos associations locales et passer de bons moments en famille
et entre voisins, Il y en a pour tous les dges et tous les golts !
Ces animations auront lieu sur différents sites du village.
Donc, si vous n'aviez jamais osé pousser la porte du stand de
tir ou descendre jusqu’au terrain de boules, ce sera le
moment de franchir le pas | Boissons et gateaux en vente sur place.

arhekide) | +8 ans)

T e 1

i de ool
coopérais (10ul hge)

[N,

s T I
pricsion ol do pointage .

Pomsimn

Programme de ['aprés-midi, sous réserve de modifications

Et & partir de 19h30, nous nous retrouverons tous sur la place du village pour partager un aperitif,
un repas et danser jusqu'au bout de la nuit (ou presque ...).

L‘apéritif et le repas sont partagés, sous forme d'auberge espagnole. N‘oubliez pas vos assiettes,
vos couverts et vos verres.

Nous espérons vous retrouvez trés nombreux pour ce moment festif,
important dans la vie d'un village !

Les organisateurs

38 TsSM

Association Communale de Chasse Agréée
Boule Mérenvielloise

Dance Floor

Kundalini Yoga

La Bosca

Mérenvielle en Transition
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La Boule Mérenvielloise 5
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Quelques nouvelles sur ce qui s'est passé dans notre association depuis le début de I'année :

Les 2 permanences, tenues par Paul Corbi notre Président, ont permis d'enregistrer 22 licences.

La saison sportive a débuté comme chaque année par les qualificatifs pour le championnat de
Haute-Garonne dans les différentes disciplines. Nos licenciés se sont déplacés dans les
différents concours avec 31 participations échelonnés sur les mois de février, mars et avril.

- Samedi 25 mars la soirée couscous a été un
succes avec plus d'une quarantaine de participants.
Le repas fut trés apprécie de tout le monde. Merci a
Maurice Petitjean de l'association Dance Floor d’avoir
assuré la sono suite a un probléme technigque de notre
matériel. Grace a lui, tout le monde a pu danser une
partie de la nuit.

Record battu : Notre premier concours officiel de la
saison s'est déroulé le dimanche 23 avril. Nous
avons battu notre record de participation avec 87
équipes. Une telle affluence sur notre boulodrome a
nécessité que certaines équipes aillent en découdre |

sur la place du village. Le concours s'est acheve
vers 22h30.

Record a battre : dimanche 10 septembre 2023, nous vous donnons rendez-vous pour le
challenge Alegre. Au programme : Apéritif, repas Paélla et le traditionnel concours amical a
partir de 15 heures. Nous vous attendons encore plus nombreux gue l'année derniére,

Le Bureau
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La saison sportive 2022/2023 se déroule sous les meilleurs hospices. L'aprés COVID a
laissé paraitre une forte envie de pratiquer le tir et de participer aux différentes compétions
proposées cette |'année. Cette tendance s'est vérifiée par la présence de nombreux tireurs de
notre club aux concours amicaux mais également départementaux et régionaux dans toutes les
disciplines (10m, Tir aux Armes Réglementaires, Armes anciennes et ISSF). Notre club a, par
ailleurs, répondu présent en organisant sur deux jours, les championnats départementaux
«club» du 17 au 18 décembre 2022, ils ont connu un franc succeés et nous ont valu les
remerciements du CODEP TIR 31.

L'école de tir au 10m

Depuis le début de saison, nos jeunes bisons et bisonnes s'entrainent avec sérieux et
assiduité. Leur niveau est en constante progression et leurs efforts ont été récompensés avec
d'excellents résultats aux concours départementaux, régionaux 10m ainsi qu'au challenge des
Pitchouns. C'est donc avec satisfaction que l'on peut relever la sélection pour les championnats
de France de 4 de nos jeunes tireurs,

Pour leur part, les cadets et juniors ne sont pas restés en reste et ont ramené du
départemental ISSF 3 médailles.

15



<% Les adultes
Aprés une formation de six mois basée sur l'apprentissage des régles de sécurité et du tir
au 10m, les vingt nouveaux licenciés ont entamé leur période de tir, encadrés par des parrains.
Certains ont méme pris golt a la compétition et ont participé & quelques concours amicaux.

Suite au concours regional 10m adulte qui s'est déroulé a Saint-Gaudens, nous avons eu
le plaisir d'apprendre la qualification pour les championnats de France a Montlugon dans L'Allier
de Frédéric KAYSER.

Aprés le concours régional Armes Anciennes, le 38 TSM a le plaisir de noter la
gualification pour les championnats de France de 2 de nos tireurs.

Lors du concours départemental ISSF, le 38 a glané pas moins de 8 médailles (2 or, 5
argent et 1 bronze). Nul doute que les prochains régionaux ISSF et TAR apporteront encore de
trés bons résultats et de nouveaux tireurs qualifiés pour « les France ». A cette occasion, Hugo
HART du 38 TSM a passé sa qualification d'arbitre départemental ISSF et Ghada BASSIL, par sa
participation, a validé son dossier de validation du brevet fédéral d'initiatrice.

Tous ces reésultats, que ce soit en école de tir ou adultes, montrent le dynamisme de
notre club qui arrive a concilier esprit de famille, convivialité et esprit de compétition.

% La kermesse du 38
Le samedi 24 juin 2023, le 38 TSM organise sa kermesse sur le théme western !!

Différentes activités seront proposées sur la base du Far West avec des stands de tir a la
poudre noire pour les adultes et 10m ludique pour les enfants.

Pour rester dans |'ambiance de |la conquéte de |'ouest, un repas sera proposé sur la base
[
d'un chili con carne, i ire 111

% Les travaux

Les travaux de nettoyage comme de maintien en état continuent réguliérement.
Le couloir d'acces au 25m a eté repeint ainsi qu'un mur du club House par les soins
d'un de nos adhérents. Soucieux de préserver nos relations de bon voisinage, nous
avons réduit les créneaux de tir aux gros calibres le matin et supprimé ceux du
dimanche. Ces restrictions ont éte mises en place en attendant la realisation des
travaux prévus pour cette année. Ces derniers qui consistent en la réfection en
profondeur de l'isolation phonique du 50m représentent un important investissement
financier mais egalement humain car ils seront réalises par nos adhérents.

Dfn. compétition il y a toyjouts un premiet et un detnier, limportant c'est de ne
pas étre le second de soi-méme.

Venez essayer le tir sportif !

Pour le club et le bureau,

Alain ROBERT : 06 31 52 92 53 alain.robert.bzh@gmail.com
Président, responsable école de tir
Membre comité directeur départemental Tir-31

Membre comité régional Midi Pyrénées Tir
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L'association Mérenvielle en Transition a mené plusieurs actions depuis le début d'année, toujours
dans un objectif de transition et de résilience du territoire.

C'est ainsi que des membres de |'association participent a la réflexion sur des panneaux
photovoltaiques et un projet d'auto-consommation collective menée par la municipalite,
Nous avons aussi participé a des réunions autour de I'aménagement du territoire pour les
cyclistes.

Nous avons également continué notre cycle d'événements saisonniers : Féte du Printemps,
Projections d'hiver. Et notre défi Famille 0-déchet (ou presque !) est arrivé a son terme. Vous
trouverez un peu plus de détail sur ces 3 événements ci-aprés,

Et bien slr, nous participerons activement a la Féte du village du 1er juillet (plus d'informations
dans l'article dédié).

Si nos projets vous intéressent, n'hésitez pas a nous contacter ou & nous envoyer un email pour que
nous vous tenions informé(e)s de nos actions futures : merenvielleentransition@mailo.co

| Projection de la série documentaire « Un Monde Nouveau » et forum ouvert

En janvier et février, nous avons organisé
3 projections de la série documentaire "Un
Monde MNouveau" au Buv'Art, suivies de
discussions ouvertes sur les themes abordés.

Cela a suscité beaucoup d'intérét et de
participation et M. le maire de Mérenvielle nous a
fait le plaisir de sa présence lors d'une des
séances !

Beaucoup d'idées ont emerge durant ces
échanges. Pour donner suite, nous avons décidé
cnllectwement avec les bénévoles du foyer rural de Lasserre-Pradére d'organiser un moment de
rencontre dédié pour monter des groupes d’actions citoyennes pour étre acteurs de l'avenir de nos
deux communes.

C'est ainsi que le 14 mai 2023, a 14h, nous étions prés de 20 personnes réunies dans la cour du
Buv'Art a réfléechir @ la question « Dans |'objectif de transition écologique de nos deux
territoires de Lasserre-Pradére et Mérenvielle, a quel projet collectif citoyen aimeriez-vous
participer ? ». De cet atelier, sous format « Forum ouvert », ont émergée les groupes de travail
suivants : « Des outils pour construire ensemble notre transition » (ateliers de
sensibilisation, formations ...), « Développer les énergies renouvelables », « Restauration
collective bio et locale », « Promouvoir une agriculture régénérative », « Vegeétalisation
des espaces en régénérant les sols » et « Optimisation de la gestion de I'eau ».

Si vous souhaitez participer a un de ces groupes de travail, vous pouvez nous contacter par email.

Ce nouveau partenariat avec le foyer rural de la commune voisine nous permet d'unir nos forces lors
de différents événements et projets mais également de faire rayonner les actions a Mérenvielle, de
Mérenvielle en Transition, sur les territoires environnants,
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Féte du printemps

Pour cette 2e édition, nous avons préparé et organisé conjointement avec les bénévoles du foyer rural
de Lasserre-Pradére des ateliers lors du weekend du 24 au 26 mars 2023. L'événement s'est ouvert
avec la projection du film Régénération le vendredi soir au Buv'Art, s'est poursuivi le samedi matin
sur Mérenvielle avec un atelier greffe, la démonstration du broyeur de la communauté de
communes, des informations sur le compostage et la réalisation de semis. Le dimanche, les
activités se sont tenues au Buv’'Art avec confection de bombes a graines, réalisation d'oyas et
décorations nature. Sans oublier les nombreux échanges de graines avec la grainothéque qui s'est
retrouvée bien garnie ! Elle est a retrouver dans le hall de la maison des associations de Mérenvielle :
n‘hésitez pas a aller vous servir et/ou la remplir !

Famille O-déchet (ou presque) !

Le « Défi Famille O-déchet (ou presque !} » s'est déroulé du 15 octobre au 5 avril. Cing familles
s'étaient engagées et trois sont allées au bout de |'aventure. L'objectif était qu’elles échangent
ensemble sur leurs pratiques et leurs idées pour réduire leur production de déchets selon
un objectif qu'elles s'étaient elles-mémes fixé. Résultat de I'aventure : objectif presque atteint
pour tous !

Pour relater cette aventure humaine, elles ont choisi de témoigner sur ces 25 semaines passées
ensemble,

« J'ai inscrit ma famille au défi "0 déchet"™ par curiosité.
Pourtant deéeji adepte de guelques bonnes pratigues comme remplacer le gel douche par le
savon et le coton par des carres en tissu, ou encore acheter du vrac et privilegier

les secondes mains, je ne voyals pas comment aller plus loin dans cette démarche sans
bouleverser drastiguement mes habitudes, Et cela m'inguiétait beaucoup.
Et puis je me suis lancée dans l'aventure et je deois bien 1'avouser, méme si j'avais

déja des notions, cela m'a beaucoup apporte.

Alors oui effectivement j'ai di changer quelgues habitudes mais cela s'est produilt en
douceur, et le soutien d'une égquipe soudee et sympathigque a fait le reste.

Au final, on se rend compte gue le changement est beaucoup plus simple gu'ecn ne le
pensait et gue parfois il suffit juste d'un peu de bon sens et de patience pour y
arriver.

En fin de compte le plus difficile est de faire tomber ses barrieres mentales et puis

le d&fi s'appelle la famille presque ( déchet »
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Héléne, Florent, Thais et Noah

« Nous avons participé au Défi 0 déchet de Méerenvielle en famille. Récemment arrivés
sur la commune, cela nous a permis de rencontrer d'autres habitants intéressés par la
méme démarche. C'était une expérience enrichissante gqui, progressivement sur & mois,
nous a permis de trouver des sclutions concrétes pour réduire nos déchets, avec des
petites astuces simples au guotidien, et de fag¢on plus large de reéfléchir & notre
facon de consommer. Il vy a encore du chemin a parcourir pour arriver au 0 déchet, mais
on est sur la bonne wvoie ! #

Pauline, Laurent et Lise

« Le défi 0 déchet a é&té pour nous un véritable tremplin pour nous engager dans une
démarche d'amélioration continue pour reduire nos déchets.
C'est aussi la rencontre avec des familles gqui nous ont beaucoup apporté; & commencer

par la motivation. ®»

Myriam, Sébastien, Nathan et Chloé
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DANCE FLOOR

Je profite de cet article pour vous donner plus de détails au sujet des ateliers de Dance Floor qui
se dérouleront dans I'aprés-midi de la féte du village, le 1% juillet 2023.

Valérie et moi ne sommes pas des professionnels de la danse, c'est pourguoi le terme de
démaonstration ne convient pas mais je n‘en ai pas d’autre.

Au cours de cet aprés-midi, sur deux créneaux horaires, nous allons vous montrer que si nos ainés
ont dansé en couple sur « leurs musiques «, vous les jeunes, vous pouvez faire la méme chose
mais sur « vos musiques «.

Je prends un exemple qui est valable pour toutes les danses dites de salon : la valse Viennoise.

Si, en 1938, Dimitri CHOSTAKOVITCH a composé la Seconde Valse, un certain Ed SHEERAN que
tous les jeunes de 15 a 30 ans connaissent, a sorti en 2017 le titre PERFECT qui est une trés belle
valse Viennoise.

Vous pourrez aussi apprendre des danses en lignes telles que le madison, Jérusalema ou le Cotton
Eye Joe, a8 mettre en pratique le soir méme, au cours de la Dance party.

Voici le programme de la rentrée ; je rappelle aussi que nous animons cette association
bénévolement, ce qui permet une cotisation a I'année et par personne & un prix trés raisonnable.
Je vous propose trois séances gratuites et sans engagement les lundi 18 et 25 septembre ainsi
gue le lundi 02 octobre 2023.

Avec Valérie et le bureau nous espérons beaucoup vous voir pour cette journée festive et
conviviale, et nous comptons sur vous pour les rendez-vous de septembre.

Dance Floor
Le bureau :

Pascal GIRARD
Christophe GERMAIN
Maurice PETITJEAN

Contact:

Ob 98 65 42 17
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KUNDALINI YOGA MERENVIELLE

Il faut que tu respires, et c'est peu de le dire... Qui n'a jamais entendu ce refrain 17 (Auteur
Mickey 3D)

Comme le dit la chanson, notre environnement est de plus en plus pollué. Intuitiverment,
chacun d'entre nous , pour mieux respirer, allons prendre un bol dair dans une forét, a la
campagne, mer ou montagne. Bingo ! C'est la que l'on trouve aussi le plus d'lons négatifs
bénéfiques a notre santé.

Mais soyons honnéte, qui d'entre nous a l'idée de regarder d'abord « comment nous respirons »
plutét que « ol nous respirons ». Nous sommes plus preoccupes de la qualite de notre air gue
de la qualité de notre respiration, autrement dit de la maniére dont nous respirons. Et
pourtant...

Nous n'utilisons seulement que 30 % de nos capacités respiratoires. La facon dont nous
respirons peut conditionner notre quotidien, réduisant ainsi le potentiel de notre santé mentale
et physigue.

Qui ne connait pas la fable de La Fontaine « Le liévre et la tortue » et plus particuliérement sa
morale :

Rien de sert de courir, il faut partir & point.

Derriere, se cache (au moins) une vérité. A écouter la respiration du lievre et de la tortue, le
cycle Inspire/expire n'est pas du tout le méme. Celul du lievre est beaucoup plus rapide gue
celui de la tortue. A l'arrivée, le lievre a une durée de vie moyenne de quelgues années. La
tortue peut atteindre 150 ans !

Entre les deux ? L"humain.

Comme le liévre, quand nous sommes apeurés, ou dans un état de stress, colére, notre
respiration est plutét rapide, voire saccadée, quand nous ne sommes pas en apnée (paralysie
psychique)

Comme la tortue, gquand nous sommes dans un état de quiétude, notre respiration est plutét
calme.

Qui d’entre nous préte attention a sa respiration 1 fois dans sa journée, sa semaine, mois...
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Pour en revenir au Kundalini Yoga, nous ré apprenons a respirer et la respiration « normale » ou
compléte, plus ou moins oubliée au fil de notre histoire, nos émaotions, est dite « Yogique =.
D'autres respirons sont pratiquées dans le cadre d'un cours de yoga.

Un peu de pratigue ... ??? Cela vous dit ? C'est parti !

Avant de commencer I'exercice, voicl une explication de ce qui arrive lorsgue nous respirons.

Le diaphragme (région ventre/abdominale) est un grand muscle, le plus grand dans le corps. Il
sépare la cage thoracique et conduit la respiration.

Quand nous inspirons, le diaphragme s'aplatit de facon a8 ce que les poumons puissent se
remplir pleinement en exercant une pression sur les organes abdominaux, ce qui naturellement
pousse vers |'extérieur la paroi abdominale, et 'abdomen augmente, se gonfle. Quand nous
expirons, la pression se relache et 'abdomen rentre.

Beaucoup de gens ne sont pas en mesure de prendre une profonde respiration. Pour certains, le
ventre ne bouge pas et ils respirent surtout avec la poitrine. Pour d'autres au contraire, ils
respirent avec l'abdomen et Il v & peu de mouvemnent de la cage thoracique.

Cela signifie qu'll v a des tensions quelque part dans le corps et vous devez vous habituer a
prendre une grande respiration, qui permet & l'abdomen, la cage thoracique et & la
poitrine/clavicules de s’ouvrir pleinement.

Une respiration compléte Yogique est profonde, lisse et lente.

Elle est décomposée en trois parties :

1- La respiration abdominale ;

2- La respiration thoracique ;

3- La respiration claviculaire et poitrine.

Pratique de la respiration Yogique :

Si vous le souhaitez, pour mieux ressentir le cheminement de l'air, placez une main au-dessus
de la poitrine, région claviculaire, et une main au niveau de la cage thoracique et de I'abdomen
(pouce au niveau du plexus solaire, du sternum, et le petit doigt au niveau du nombril).
Inspiration :

1- Inspirez, gonflez d'abord I"'abdomen ;

2- Puis, la cage thoracique se dilate; en remontant le souffle vers la poitrine ;

3- Puis finalement laissez la partie haute de la poitrine se gonfler jusqu'aux clavicules

Puis laissez l'expiration se faire naturellement,

Apres un certain temps de pratique, cela deviendra une seconde nature chaque fois gue vous
voudrez prendre une grande et profonde respiration

La respiration Yogique, doit se faire lentement, en douceur, comme une vague qui se déplace
dans le corps.

Le souffle est synonyme de Vie. Sans souffle, pas de Vie. Entre ces deux extrémes se déclinent
les multiples pouvoirs de la respiration : trouver la quiétude, pulvériser ses blocages, retrouver
I'equilibre, accroitre sa concentration, gerer ses émotions negatives et son stress, recharger ses
batteries...

Quel est le premier acte de notre vie ? Nous inspirons,

Quel est le dernier acte de notre vie ? Nous expirons.
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Les 1er et 2 Avril a eu lieu notre week-end de répétition a Germ dans les
Pyrénées

Un temps hivernal !
Un décor magnifique
inattendu !

Une ambiance festive !

Les concerts a venir

La chorale est composée de deux sous-ensembles diriges par
Ghilaine DUSSOURD.

Le DIMANCHE 18 JUIN a Toulouse a la chapelle Ste ANNE, concert
}; choeur et orgue en partage avec « |'AIR DU TEMPS =»
j o
‘Eii“ | L= DIMANCHE 25 JUIN a 17 H concert a I'égl[se dl_a
MERENVIELLE, nous pourrons ensuite ecouter Maxime Lefevre a
A; . I'accordéon sur la place du village et partager un verre de |'amitié.
A .

le SAMEDI 1er JUILLET de 18h a 19h 2 I'église de
MERENVIELLE, un petit effectif de la Bosca présentera de courtes
— piéces de son répertoire dans le cadre de la féte du village.

Si vous avez envie de chanter, bienvenue !
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La « Bosca des champs » qui repéte
tous les mardis de 21h a22h30 a la salle
polyvalente a Merenvielle

La « Bosca des villes » qui répéte
tous les lundi soir de 21h a 22h30
quartier Croix Daurade a Toulouse

Des répétitions communes ont lieu une fois par mois,
MNotre répertoire s'étend de la Renaissance a nos jours,

La rentrée s'effectuera le 19 Septembre.

N'hésitez pas a consulter le site de « la chorale la Bosca » ol vous trouverez toutes les
informations pratiques,

www.labosca.com
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La saison 2022 / 2023 s'étant terminée de la meilleure des facons, nous préparons notre
prochaine AG avant d'entamer dés le premier Juillet la saison 2023 / 2024 avec en ligne
de mire la régulation d'espéces provoquant de multiples dégats aux cultures en
particulier.

L'ACCA compte une quinzaine de membres, ce chiffre pouvant fluctuer suivant les
années. Notre société s'est doté d'une quinzaine de miradors ayant pour objet de
favoriser des tirs fichants & courte portée pour garantir la sécurité des personnes et de
I'environnement. Nous restons tout de méme, ce qui est normal, sous pression, wvu la
quantité des dégats qui pénalise nos agriculteurs.

Cette année |'effectif pour la chasse en battue sera renforcé. Celui de la chasse
au petit gibier peut également progresser.

A noter gue les chasses en battues s'effectuent en partenariat avec la société de
L'ISLE JOURDAIN, plusieurs propriétaires agriculteurs en ayant émis le souhait.

Pour la féte du village, le premier JUILLET, nous prévoyons de vous proposer un
tableau d'informations générales, sur lequel vous trouverez des exemples de notre
réaction aux plaintes pour dégats aux cultures, I'arrété PREFECTORAL informant sur les
espéces chassables ainsi que les dates qui les concernent ; il y aura aussi quelques
photos de ce que nous trouvons sur le territoire de Mérenvielle

Nous tenons a exprimer notre reconnaissance, pour le contréle et le soutien de
I'équipe municipale et bien slr de Monsieur le Maire de Mérenvielle .

ACCA Meéerenvielle
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MISE A L'HONNEUR

Florian PAUL, jeune Mérenviellois de 14 ans, est boxeur au club <« I'Avenir
Fonsorbais ». Aprés une fracture du pied l'année derniere qui I'a empéche de
participer au championnat de France K1 et qui |'a tenu éloigne des tatamis
pendant 2 mois, il revient cette saison au plus haut niveau. On salue son courage
et sa détermination car la rééducation a été délicate.
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Coacheé par M. Yannick Tamas, il est
redevenu champion d'Occitanie dans les 3
disciplines de la boxe « Pieds/Poings » de la
FFKMDA (Full, Kick et K1) ce qui lui a permis
d'étre sélectionné pour les championnats de
France.
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En février 2023, il a été sacré champion de
France de Kick light (medaille d'or).

En mars, il a combattu en K1 mais a di
s‘incliner honorablement en finale ce qui lui
donne le titre de vice-champion de France
(médaille d'argent).

Florian ne pourra pas participer aux <« France Full
Contact » pour des raisons de planning mais il
aura fierement porté les couleurs de son club et
de la region Occitanie cette annee.
Il termine ainsi sa carriére en « light contact »
et commencera la nouvelle saison sportive en
« plein contact » sur un ring.
On le felicite et on lui souhaite le meilleur pour
I'avenir.
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ATELIERS CREATIFS, RE'CREATIFS, RELAXANTS, APAISANTS
A MERENVIELLE (31)

(& 5 mn de Lévignac, 10 mn de l'lsle-Jourdain, 15 mn de Léguevin...)

Salle des Associations

1/ ATELIER D'ECRITURE ADULTE : LE JEUDI DE 19H30 A 21 H autour d'une tisane Bio

2/ ATELIER PEINTURE ADULTES : TECHNIQUE LE
POINTILLISME : LE DIMANCHE DE 9H30 A TIH

3/ ATELIER RECREATIF EN FAMILLE / CREATION AVEC DES OBJETS A RECYCLER
OU LAND ART
LE 1ER DIMANCHE du MOIS DE 15H A 16H30

TARIF ATELIER D'ECRITURE : 10 EUROS + TISANE BIO OFFERTE
TARIF ATELIER PEINTURE : 25 EUROS PAR PERSONNE (ATELIER EN GROUPE)
TARIF ATELIER RECREATIF FAMILLE 110 EUJROS ADULTE + 5 EUROS PAR ENFANT (materiel fourni)

DUREE DES ATELIERS - 90 mn

L'occasion de partager, d'échanger, de faire du lien autour de vos créations par le dessin,
la peinture, I'écriture et ce en toute simplicité et humilité. Pas besoin de compétences
particulieres pour ces ateliers

Corinne BOBIER : Auteure, Artiste peintre, Comeédienne,
Créatrice d'univers sonores, Chroniqueuse Radio
Renseignements bobiertara@gmail.com/06.26.1032.89

N® SIRET 748 7200693856

Me pas eter sur la vale publigue, 2? Imprimerie Mouvelle lNsle-Jourdain
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JOSIANE FRANCES VOUS ECRIT

Chers Mérenviellois et Mérenvielloises,

Chacun de nous vit sa vie, au travall et en famille, devant |e petit écran ou le grand, dans son nid douillet ou dans un
établissement de soins, dans son univers familier qu'il ou elle s'efforce de rendre confortable, plaisant, agréable... et
chacun attend Impatiemment, bien slr, la Gazette de Merenvielle, un petit journal gui fait le lien entre I'éguipe
municipale et les mérenviellols.

Petite commune rurale, Mérenvielle est riche de la diversité de ses habitants. J'ai di quitter |a région toulousaine pendant
treize années par nécessité professionnelle pour y revenir en 1996 avec ma famille, Je n'al pas &té dégue, méme |'année
du confinement, Vous le savez, )'aime la nature et I'écriture ; la retraite m'a permis de développer une activité d'artiste
auteur gréce & laquelle je continue & m'épanouir et & faire face aux désagréments liés & I'dge.

Malheureusement |'actualité politigue nous rend moroses, mais je pense sincérement gue si chacun fait des efforts,
notre optimisme naturel reviendra, et gue la vie reprendra le dessus sur tous nos mauvais réves. Mes demiers livres
sont le reflet de nos préoccupations contemporaines relayées par tous les médias. Leurs titres sont révélateurs d'une
épogue de malaise social, dinguiétude, de guestionnements : LA FIN D'UN MONDE ; ECRITS DE LA NUIT SANS
LUNE ; LA GUERRE CONTRE LE TEMPS ; LE SIECLE EN CHUTE LIBRE ; BREAKING POINT / LE POINT DE
RUPTURE.

Vous comprendrez que je ne pouvais pas écrire "Je vais blen, tout va bien" ou comme disait Voltaire dans |a bouche de
Maitre Panglos "tout est pour le mieux dans le meilleur des mondes” (Candide). Malgré ces événements qui nous ont
tous contrariés je ne suis certainement pas la plus négative, croyez le bien, comme en témoignent mes livres, J'aime
construire, mais pas détruire, La formule "détruire pour reconstruire” me dérange. Comme les anciens je suls de ceux
qui font du neuf avec du vieux, C'est prudent et sans risgue mais je ne rejette pas les bons cotés du progres des sciences
et des techniques lorsqu'il ne nuit pas & I'étre humain.

Josiane Francés

Votre écrivain local
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Mon psy robot

« Depuis quelques décennies nos jeunes enfants sont rassurés grace a la compagnie d'un petit objet familier qui
leur rappelle la douceur maternelle. Mieux qu'une peluche, le doudou est un morceau de chiffon doux et chaud que
I'enfant garde sur lui et qu'll emméne partout. Peu importe la forme ou la couleur, cette pigce de tissus tout doux a le
pouvelr extraordinaire de le mettre en conflance comme s'll étalt prés de sa maman, méme si elle est partle au travall
et s/ elle ne rentre que le soir,

Donnez & I'enfant son doudou et ses pleurs s'arrétent. C'est formidable : Doudau est devenu indispensable, On |e tolére
méme & I'école maternelle dans les petites classes parce qu'il a le pouvoir d'Gter le stress aux enfants, La trouvallle est
peu colteuse et tellement utile 3 la famille, & la société. Doudou est un lien affectif qui se substitue & maman, Son
inventeur le pédiatre Donald Winnicott 2 eu une idée géniale. Un enfant qui retrouve son calme, c'est le paradis. La
tranqulllité n'a pas de prix,

Un jour I'enfant n'a plus besoin de Doudou. Il devient capable de dominer son stress et de se rassurer |ui-méme. II
devient aussi plus exigeant et s'entoure d'un grand nombre de jouets et de jeux divers conformément aux habitudes de
|a société de consommation. Ainsi il développera son intelligence manuelle et maitrisera ses émotions. Mais parmi ses
jouets se trouvera inévitablement celul qui poursuit I'objectif psychologique de développer ses capacités cognitives en
le rassurant : un robot aux multiples fonctlons, un robot Serenity. L'enfant ne pourra plus se passer de ce « psy robot ».

Extrait da « Breaking Point / Le point de rupture » de Josiane Francés, publié en avril 2023 (Saint-Supéry éditions,
imprimé par Amazon)

BREAKINGIP.O1NT;

et LS UL,

La phupart des smpsites criminelies Nnissant un
jour par aboutir, aprés eoamen des divers lans
de causalitd, au point de rupture, ool qui ext
cajralile de metiie en lumbie Ta ol | o petil
Araim de sable &1 essentiel, qu'un jour il a changs
Io cours afwn desting o recommande & maes
lectewirs de a'inléresser toujours au point de
ugeure pour comprendre les évinements qui ont
Infléchi e dems o Ihistoire o boulovessd e
cours Wune vie ou seuvend mame celul | de
plusieury desiindes.

Prix | 16 €
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L'abeille est comme nous, un étre vivant. Elle a besoin de manger, de boire et de respirer pour étre
en bonne santé. Il existe plusieurs espéces d'abeilles, I'espéce la plus connue est
la fascinante abeille domestique. C'est une des trés rares espéces a conserver une colonie en vie
toute l'anneée. Sa sociéte est constituée de: la reine, les faux-bourdons ou les males et des
milliers d'ouvriéres.

L'ensemble de cette organisation est géré par un systéme de communication qui assure la cohésion
et la coordination de la structure familiale de la colonie,

Le monde des abeilles attire les enfants : leur mode de vie, I'organisation au sein de la ruche, la
fabrication du miel. L'abeille parcourt jusqua 10 kms par jours et un rayon de 3 kms depuis la
ruche,

SUPER QUIZZ

1- Lareinevie: 1an 5ans 10 ans
2- Les faux bourdons s‘occupent des larves :oui non
3- Le miel est fabrigué avec du pollenoui :  non

4- La reine sort tous les jours de la ruche : oui non
5- La ruche est toujours a la méme température : oui non
6- L'ouvriére accomplit durant sa vie plusieurs taches : oul non
7- Pour faire 1kg de miel, I'abeille vole 4000 kms : oui non
8- Combien d'yeux a une abeille ? 2 5 7
9- Dans une ruche, vous pensez qu’il y a combien d’abeilles ?
De : 10000 a 15000, 25000 a 30000, 45000 a 80000

10-Quelle est la durée de vie d’une abeille ouvriére ? de 10 a 25 jours, de 30 a 45 jours

Réponses :

1- La reine vie 5 ans, voir un peu moins selon son environnement (pesticide, peu de floraison).

2- Non, Le réle des faux bourdons consiste uniqguement & féconder la reine : ils ne participent
a aucune autre activité de la ruche. Ils n'arrivent méme pas a se nourrir étant donné qu'ils ne
peuvent pas butiner les fleurs : ils sont obligés de piller le miel de la ruche. A la fin de I'été,
les abeilles ouvriéres les mettent dehors car ce sont des bouches inutiles & nourrir en
automne et en hiver.

3- Non, en butinant une fleur, I'abeille récolte son nectar qu'elle asséche en le déshumidifiant et
gu'elle travaille pour le transformer en miel,

4- Non, la reine, une fois fécondée, ne sort plus de la ruche et va pondre 2000 ceufs par jours
durant toute sa vie.

5- Oui, la survie et le développement du couvain dépendent du maintien de la température a
l'intérieur de |la ruche dans une gamme comprise entre 33°C et 36°C.

6- Oui, Une vie de labeur !

» Nettoyeuse (ler-3e jour) : nettoie les cellules, les rayons, les couvains et les débris dans la
ruche.

» Nourrice (3e-9e jour) : nourrit les larves, la reine et les abeilles trop dgées ; elle opercule
les cellules des larves.
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» Magasiniére (9e-12e jour) : récupére la récolte des butineuses, transforme le nectar en
miel et range le pollen dans les alvéoles.

» Ciriére (12e-18e jour) : une fois les glandes ciriéres arrivées a maturité, I'ouvriére produit
des écailles pour construire les rayons et les réparer.

» Ventileuse (7e-21e jour) : bat des ailes rapidement, pour créer un courant et réguler la
température de la ruche.

» Gardienne (15e-25e jour) : postée a l'entrée de la ruche, elle vérifie 'identité des abeilles
gui ¥ pénétrent et donne l'alerte si elle détecte des intrus ou des pilleurs,

» Butineuse (22e jour- mort) : I|'abeille ouvriere commence par faire des wvols de
reconnaissance pour explorer le monde extérieur, se familiariser avec son environnement et
apprendre a localiser sa ruche. Ensuite, elle partira butiner le nectar et récolter le pollen des
arbres et des plantes, avant de le confier aux magasiniéres.

7- non, Pour récolter 1 kilo de miel, il faut en moyenne 6000 abeilles, qui butinent prés de 800 000
fleurs. Les abeilles doivent parcourir 40 000 km...soit le tour de la terre 11!

8- L'abeille possede 5 yeux : deux gros yeux sur les cités de la téte et trois petits, appelés ocelles
(ou yeux simples), au sommet du crane. Elles voient du vert a l'ultraviolet en passant par le bleu,
soit entre 300 et 500 nanométres, alors que I'homme percoit du bleu-violet au rouge, soit de 400 a
800 nanométres. Les ouvriéres ne voient donc pas le jaune, ni le rouge.

9- population dans une ruche : Une ruche se compose de 15 000 a 30 000 abeilles en hiver et de
30 000 a 60 000 abeilles en pleine saison, c'est-a-dire de février/mars a juin/juillet. La population
peut atteindre 80 000 pour les grosses colonies.

10-Les ouvriéres vivent 5 @ 6 semaines. Elles ne volent hors de la ruche qu'a la fin de leur vie
pendant au plus 10 a 12 jours.

é I:_:}

rfes

Alain ROBERT Butineuses
Cueilleur d’'essaim de Belloc
06 31 52 92 53

Déclaration National au prés du ministére de l'agriculture sous le numéro : A5042830
Adhérent au GDS Apicole de Haute-Garonne (Groupement de Défense Sanitaire)

Adhérent au Syndicat des Apiculteurs d'Occitanie - (Membre du Syndicat National d’Apiculture)
Adhérent a I'association Jardin Nature Pibrac

Possibilité de visite du rucher avec l'apiculteur, observez les abeilles qui rentrent du pollen, batissent
leurs rayons de cire, stockent le miel (adulte seulement, je n'ai que 2 combinaisons, L et XL).

H - ' - - = -

les nids sur les nid frelon r n iatigues.
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In which country will you find me?

| A ) Greece
B ) France

' A) Viet Nam
A ) Germany B) India
B ) Italy C ) Pakistan

C ) Japan

B ) Lebanon

C) Egypt A ) Mexico
B ) France
C ) Peru

A) Ireland
B ) England

A) China G Waies

B ) Japan
C) ltaly

a3



MOTS MELES

Lo noture est omniprésante dans le Petit Prince, que ce soit dans le livre ou dans le film.

Barre tous ces mols de la liste dans lo grille herizentalement,
verticalement, & I'endroit, & I'envers ot en diagonale.

Une méme letlre peut servir plusieurs lois.
Avec les B lettres restontes, retrouve le mot-mystére.

BAOBAB [T - Tcelnlt lalRIGlE]L| ESCARGOT
RENARD [ e [EEINlol T ulo|m| GRAINE
JARDIN lylo|c|N|O|1|S|E|A]|U LUNE
FLEURS ElrR|lolalDpDls|EIlPIBIL SOLEIL
ROSE HIE|R|L|R[P|[L|A|A]|I ECORCE
MOUTON [C|H|C|U|U|G|U|R|O|E CHIEN
OlSEAU |A|H|E|N|O|B|O|D|B|L| BOURDON
BOA N(L|I|[E|B|O|P|T|A|O| cHivRE
ANE FIT|/R|E|N|A|R|D|B|S SOULE
cuiparp L |A|M|A|N[I|D[R[A]|] -

Pour bien comprendre le principe de |'onimation, fabrique un thaumatrope & élastiques.

QU'EST-CE QUE C'EST ?

C'est un disque comprenant deux dessins différents sur chaque face -
un lian & une cage par exemple. En falsant tourner le disque rapidemeanto

les deux dessing se suparposent et créent une illusion d'optique. e

IL TE FAUT : Pa e e s e et 1
- une feuille de popier carfonné f '
- des crayons de couleur ou des feutres |

- une perforeuss :
- 2 élastiques B e s TR

COMMENT FAIRE 7

1/ Trace deux cercles de 8 cm de diamiétre sur la feuille de papier carfonné.

2/ Dans le premier cercle, dessine une rose ; dons le second, unae doche en vere.

3/ Découpe les deux :e-.rdas et colle-les I:Im & dos. v
Penser & mettra les visuels dans un sens opposé 'un & |'autre.

4/ Perfore de chogue coté du cercle.

5/ Glisse un élastique dans chogue frou ef attache-les en faisont un nesud coulant,

6/ Fais lourner le disque enlre les deigls [comme pour le « remonter ») en
migintenant les lastiquas. Puis lache le disque d'un coup, en tenan les
dlashiques de chagque cdié,




Solution des jeux : 1. C Statue of Liberty (USA) - 2. A Parthenon (Greece) - 3. B Colosseumn (Italy) -

4, B Taj Mahal (India) - 5. C. SPHYNX (Egypt) - 6. A Arc de Triomphe (France) - 7, C Tour de Pisa (Italy)
8. B. Stonehenge (England

Agnes Dupuy — Pascal Girard — Margaret Jones — Alain Maraval
merenvielle.communication@orange.fr

La photo de la couverture est une Asphodéle prise dans la forét de Bouconne.



