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« Porter pour mieux Accompagner »
Témoignage d’une assistante maternelle . Florence R
« Suite @ ma formation, j’ai découvert puis appris que porter un enfant avec
un outil de portage possédait plusieurs avantages aussi bien pour moi
professionnelle, que pour les parents
e Se libérer les mains pour étre disponible pour les autres enfants en
garde
e Un enfant porté pleure moins, moins de stress, plus de calme et de
sérénité dans le groupe d’enfants et pour I’assistante maternelle
e Préserver son dos, le poids du bébé est réparti sur notre corps
e Meilleure communication avec I’enfant
e Facilitation de I’adaptation d’un nouvel enfant, c’est le rassurer et
I’amener au groupe en douceur
e Autonomie de I’enfant, un enfant rassuré pourra explorer son monde
a son rythme
e Praticité et sécurité pour les balades

Témoignage d’une assistante maternelle . Rike BZ

Assistante maternelle depuis 7 ans, j’utilise depuis quelques annees, le
portage dans mon quotidien pour endormir un enfant dans le besoin de
contact. Ca me libere les bras, me soulage le dos, I’enfant s’endort tres vite
tout apaisé. Le portage m’évite de charger ma poussette 4 places, dans la
voiture, lors des petits déplacements (relais, bibliotheque). Au début je ne
jurais- que par mon Ergo baby pour son confort et sa facilité d’utilisation.
Lors de la semaine la petite enfance du RPE j’ai participé a I’atelier Portage
et découvert d’autres outils : le Sling pour sa rapidité, le portage au dos pour
continuer une activité avec les plus grands tout en ber¢cant bébé. L’Easy Sling
de Lucky tres pratique, le Mai Thai pour son grand confort pour bébé comme
pour moi.

Bref un outil a decouvrir pour les assistantes maternelles mais pas que .

Permanence Accueil
Lundi 14h15 a 16h15
Jeudi 14h15 & 17h15

Rencontres, Animations

assistantes maternelles
Lundi 9h00 a 12h00
Jeudi 9h00 a 12h00
Permanences
Téléphoniques

Lundi 12hoo a 13h15

Jeudi 12hoo a 13h15
05 .61 .85 58 .71

Le Relais Petite
Enfance est géré par
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Le Relais Petite Enfance : ZOOM SUR..._
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CONTACT
www.monenfant.fr

rpe@sivom-save.fr

-TUTO "Pourquoi choisir une Assistante Maternelle ?"
https: //www.youtube.com/watch?v=Fi60jKFo oM
-TUTO "Aide au financement de I’ Assistante Maternelle ?"
Le complément de libre choix du mode de garde - YouTube
-TUTO "La contractualisation avec I’ Assistante Maternelle ?"
https://occitanie.dreets.gouv.fr
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LE RELAIS PETITE ENFANCE est un service gratuit, public et
intercommunal pour :
» Accompagner les familles dans la recherche d'un mode d'accueil et
I'emploi d'une professionnelle Assistante Maternelle
» Accompagner les professionnelles Assistantes Maternelles dans leurs
pratiques et leur employabilité
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Le Relais Petite Enfance : C'EST AUSSIT ...

PORTES OUVERTES samedi 16 septembre 9h30-12h00

« Petits dej' de la rentrée »
Découvrir I'espace de jeu de votre enfant, Partager et Faire
une pause
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ET ENCORE

Des histoires a raconter
« CACA ET PIPI » loulou & Cie«
TOUS LESCACAS » loulou & Cie

— [ Des per Manences

feléphoniques 12h 13h15

Et d-es Rdvs Physigues au

« COMME TOUT LE MONDE » loulou & Cie
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Les Assistantes Maternelles peuvent proposer
des accueils PERISCOLAIRES avant et apres
la classe et pendant les vacances scolaires
Contact au RPE 05 61 85 58 71
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https://www.youtube.com/watch?v=Fi6OjKF0_oM
https://www.youtube.com/watch?v=G2TQIlGecT0
https://occitanie.dreets.gouv.fr/
http://www.monenfant.fr/
mailto:rpe@sivom-save.fr

