
VendrediVendrediVendredi

Conseiller Numérique 

Familles
 + 3 ans

- "Mon cycle émoi" : Temps d'informations et d'échanges 
Au fil de mon cycle menstruel. Apprendre le langage de
mon corps (physique et émotionnel) pour aimer l'habiter 
8 juin de 19h30 à 21h30 au centre social 
Avec Sophie Derrien, Naturopathe

Vendredi
-Inauguration de notre jardin : 
Animations, verre de l'amitié 
9 juin de 18h30 à 21h 
aux jardins partagés de Lévignac

-Sortie culturelle
2 juin : Visites commentées de la 
Cathédrale de St Lizier et du Palais des Évêques

Adultes Activités collectives
sur inscription

-Conversation en français
9, 16, 23, 30 mai -  6, 13, 27 juin
9h30 - 10h45 au centre social 
20 juin : Sortie au château de Laréole - 9h30 à 15h 

-Mémoire
9, 16, 23, 30 mai - 6, 13, 20, 27 juin
10h15 - 11h30 au Buv'Art de Lasserre-Pradère

-Mémoire
15, 22 mai - 5, 12, 19, 26 juin
10h30 - 11h45 au centre social 

-Loisirs créatifs
11, 25 mai - 1er, 8, 15, 22, 29 juin
14h à 16h30 au centre social 

-Dictée 
11, 25 mai - 1er, 15, 22, 29 juin
10h45 - 11h45 au centre social 

-Toques et Délices
-Bouillabaisse de morue/gâteau fraises - 17 mai 
-Aïoli provençal de Nadine/tarte aux cerises
d'Éliane - 21 juin 
9h30 - 13h au Buv'Art à Lasserre-Pradère

-Initiation informatique
10, 17, 24, 31 mai - 7, 14, 21, 28 juin
9h30 - 11h au centre social 

-Couture
15, 22 mai - 5, 12, 19, 26 juin
de 14h - 17h au Buv'Art à Lasserre-Pradère

-Marche : Une balade conviviale
15, 22 mai - 5, 12, 19, 26 juin
9h30 - 10h30 dans la Forêt de Bouconne 

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Informatique et démarches en ligne
Rdv individuel
12 et 26 juin : 14h - 16h30
 à la Mairie de Mérenvielle
22 mai, 5 et 19 juin 14h - 16h30
 au centre social

Informatique et démarches en ligne 
Rdv individuel
4, 11, 25 mai - 1, 08, 15, 22, 29 juin
15h - 17h15 au Buv'Art - Lasserre-Pradère

Permanences sociales

Espace Ecoute Parents : 
Échanges avec une psychologue 
sur des questions éducatives/ parentales 
11, 25 mai - 8, 22 juin  
13h30 à 16h30 à la Maison des Quartiers 
de Léguevin : 05 61 06 90 13

Association Entraide Partage Travail
12, 26 mai - 9, 16, 23, 30 juin
10h à 12h au centre social
Prise de rdv : 06 35 57 57 16

Association U.C.R.M : 
Accompagnement individuel
 des bénéficiaires du Rsa 
15, 22 mai - 5, 12, 19, 26 juin
14h à 17h au centre social
Prise de rdv : 06 99 31 20 82

Service Emploi Insertion 
des Hauts Tolosans
Rdv individuel avec un conseiller 
en insertion professionnelle
Prise de rdv :  05 62 79 17 39

Accompagnement
individuel

-Les mardis des aidants
L’aidant face aux décisions délicates : 16 mai
Bilan convivial  : 13 juin  
14h30 à 17h au CCAS de Pibrac (gare de TER)

Pour tous sur rendez-vous

-Atelier jardinage
9, 16, 23, 30 mai - 6, 13, 20, 27 juin
À partir de 14h aux jardins partagés de Lévignac

-Café des habitants pour échanger, discuter
23, 30 juin de 10h à 12h devant le centre social

-Repas des ateliers séniors
13 juin 12h au Buv'Art de Lasserre-Pradère

-Fête de la musique " Live in Lévignac ! "
Blind Test organisé par le centre social 
17 juin à partir de 17h sous la halle 

Familles
 0-3 ans

- Lecture et contée pour les tout-petits
Avec Agnès de la Médiathèque de Ségoufielle
12 mai de 10h à 11h 
au Buv'Art à Lasserre-Pradère

Vendredi

- Transvasement 
26 mai de 9h30 à 10h30 au centre social
- Pâtisserie et patouille
9 juin de 9h30 à 10h30 au centre social
- Promenade en forêt
16 juin de 9h45 à 10h45 à la base de loisirs
de Bouconne
- Jardinage et jeux d'eau
30 juin de 9h45 à 10h45 
au jardin du centre social

Samedi
Happy-cooking
-Brownie avec Etelvita  
13 mai de 10h30 à 12h au Buv'Art
-Flat bread ans Tzatziki salad avec Sonia ﻿ 
3 juin de 10h30 à 12h au centre social  

                  Familles parent - ado 
                                    + 13 ansJeudi

Samedi
Lundi

Jeudi

Lundi

     
    Projet de
Découverte de

l'école maternelle
avec les familles
dont les enfants 

rentreront en
 petite section en
septembre 2023

Jeudi

Vendredi



> Sortie 
> Atelier payant 

 CONTACTS

HORAIRES D'OUVERTURE

 TARI fS
Adhés ion fami l ia l e  

Lasserre-Pradère

Programme 

Lévignac
Sainte-Livrade Lundi, mercredi, jeudi : 9h - 12h / 14h - 17h30 

Mardi et vendredi : 9h - 12h



Fermeture du centre social 
les vendredis 19 mai et 2 juin 2023

Centre social 
de lade lade la Vallée de laVallée de laVallée de laSaveSaveSave

Mérenvielle

Accue i l ,  Écoute,  In format ions
Activités pour tous

Soutien aux projets d'habitants

   > Habitants du territoire                                

                                          Annuelle    Semestrielle  

 QF ⩽ 500€                            3 €               1.5 €
 QF de 500€ à 800€               6 €               3 € 
 QF de 801€ à 1500€           12 €               6 € 
 QF ⩾ 1501 €                       18 €               9 € 

           Annuelle         Semestrielle  

               4.5 €              2.25 €
                  9 €                4.5 € 
                18 €                   9 € 
                27 €              13.5 € 

Lévignac, Lasserre-Pradère, Mérenvielle, Sainte-Livrade
   > Habitants hors territoire                                

1 pers : 5 €          2 pers : 9 €          +3 pers : 12 €                           
2 €, 4 € ou 6 € en fonction des ateliers                           

Activités :

9 mai
 au 

30 juin 
2023

Communauté de communes 
LE GRAND OUEST TOULOUSAIN

CENTRE SOCIAL DE LA VALLÉE DE LA SAVE



5, rue de la mairie 31530 LÉVIGNAC
05 62 13 80 20 - 06 71 22 79 58 

 centre-social.valleesave@grandouesttoulousain.fr





www.grandouesttoulousain.fr

des activités


